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DAMPFBAD

Muskelkater vom Training? 
Unreine und gestresste Haut? 

Oder möchten Sie einfach in einen 
Zustand der totalen Entspannung 
eintauchen? Dann nichts wie ab in 
unser Dampfbad: Perfekt, um die 

Muskeln zu entspannen, die Poren 
zu reinigen und Ihre Blutzirkulation 

zu verbessern.

Schwitzen Sie alles aus! Lassen 
Sie sich einen Saunagang nicht 

entgehen. Es ist erwiesen, dass es 
die Immunität stärkt, Muskelmasse 

erhält, die Hautfestigkeit verbessert 
und sogar die Herzzirkulation fördert 

- gönnen Sie sich das ultimative 
Wohlbefinden.

Der ideale Ort, um Körper, Geist und Seele in einen Zustand der vollkommenen 
Entspannung zu versetzen. Geniessen Sie die Ruhe und fühlen Sie sich wie neugeboren.

Was wäre ein Luxus-Spa ohne ein 
Whirlpool? In unserem atem-
beraubenden Pool integriert, 

bietet Ihnen unser Jacuzzi das 
ultimative Entspannungserleb-
nis für alle Sinne. Der perfekte 

Zufluchtsort vor oder nach Ihrer 
Spa-Behandlung.

POOL

SAUNA

RUHERAUM

JACUZZI

S
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SPA #ERLEBNISSE

Vor oder nach der Behandlung 
sollten Sie unbedingt einen Blick 

auf unsere atemberaubenden 
Innen- und Aussenpools werfen. 
Ganz egal, ob Sie einen Sprung 
ins erfrischende Wasser wagen 

oder sich einfach nur auf unseren 
Pool-Liegen zurücklehnen und 

entspannen möchten.



MUSKEL
SPANNUNGEN

SPA #MASSAGEN

FEDERLEICHT

60 MIN  •  CHF185
90 MIN  • CHF235

Ideal für Massage-
Neulinge! Leichte 

Druckpunktmassage mit 
regenerierenden Ölen, 
die für Wohlbefinden 

und Hautglanz sorgen.

ENERGIE-
HEILUNG

60 MIN  • CHF195
90 MIN  • CHF245

Tiefenmassage mit 
Schwerpunkt auf 
Muskelkater und 
Verspannungen, 

die durch intensives 
Training oder Stress 

entstanden sind.

MUSKELSCHMELZE

60 MIN  •  CHF185
90 MIN  • CHF235

Klassische schwedische 
Massagetaktik zur 

Lockerung von 
Muskelverspannungen, 

mit mittlerem Druck.

BALANCEAKT

Jardins des Monts Jardins des Monts Jardins des Monts 

Auf Reinheit und Wirksamkeit fokussiert, enthalten die Produkte von Jardin des Monts 
nur die besten Inhaltsstoffe. In den Schweizer Alpen angebaut und schonend in einem 
handwerklichen Verfahren hergestellt, wird jedes Produkt, das von der traditionellen 
Kräuterkunde inspiriert ist, sorgfältig mit einer Kombination aus aromatischen oder 

medizinischen Wurzeln produziert. Diese tragen dazu bei, die Elastizität der Haut zu 
erneuern, indem sie die Regenerationskraft der Epidermiszellen aktivieren. 

JARDINS DES MONTS 

ENTSPANNUNG

KERZEN-
MASSAGE EXTRAS

HOT STONE  • CHF45
LAVA MUSCHELN • CHF7575 MIN  •  CHF225

Eine wohltuende und 
tiefenentspannende Erfahrung, 
bei der mittels Bio-Duft-Kerzen 

Verspannungen gelöst und Körper 
und Geist wieder ins Gleichgewicht 

gebracht werden.

Lösen Sie Verspannungen 
mit folgenden Methoden der 

Tiefenentspannung mit Wärme.



Die ultimative Verwöhnkur für müde 
und fahle Haut. Diese beruhigende 

Behandlung ist reich an Antioxidantien 
und Mineralien und sorgt für ein sanftes 

Peeling, das Ihre Haut zum Strahlen bringt 
und mit Feuchtigkeit versorgt.

Bei diesem entgiftenden Erlebnis wird 

der Körper mit Bio-Algenblättern 

geschrubbt und eingewickelt. Dank der 

mineralstoffreichen und antioxidativen 

Eigenschaften wird die Haut revitalisiert 

und erhält Geschmeidigkeit.

Der warme, duftende und 
mineralstoffreiche Schlamm zieht 

Giftstoffe und Unreinheiten aus der 
Haut und hilft, die Haut zu reinigen 

und zu glätten, während er gleichzeitig 
die Muskeln entspannt und der Haut 

einen jugendlichen Glanz verleiht.

Diese wohlduftende Behandlung 
entfernt sanft abgestorbene 
Hautzellen und hilft die Haut 
zu straffen, aufzuhellen und 

zu glätten.

Bekannt für ihre heilenden und 
therapeutischen Eigenschaften, 

hilft die Kombination aus 
Meersalz und ätherischem Bio-
Öl den Kreislauf anzuregen und 

Müdigkeit zu lindern. 

VOYA

VOYA VOYA

VOYA

Jardin des Monts

Jardin des Monts

45 MIN • CHF135 

90 MIN • CHF245

45 MIN • CHF105

45 MIN • CHF135 

60 MIN • CHF155 

45 MIN • CHF105 

SPA #PEELING & #WRAPS

Dieser warme Wrap ist mit aromatischen 
Orangen- und Ingwergewürzen 

angereichert. Die Behandlung lindert 
Muskelverspannungen und versorgt die 
Haut mit Nährstoffen. Perfekt um Stress 

abzubauen und den Geist zu beleben. 

NATÜRLICHER SALZGLANZ

BIO ALGEN-WRAP 

WARMES 
GEWÜRZSCHLAMMBAD

SAPIN BLANC PEELING

BIO ALGEN-SCHLAMM-WRAP

MEERSALZ-THERAPIEBAD



VOYA steht für nachhaltigen Bio-Luxus und bietet eine revolutionäre Palette 
ergebnisorientierter Produkte auf Algenbasis, die das Fachwissen der weltbesten 

Kosmetikwissenschaftler mit dem fundierten Wissen über die therapeutischen Vorteile 
von Algen verbinden. VOYA wird nachhaltig und von Hand aus den klaren Gewässern vor 
der irischen Atlantikküste geerntet. Die Geschichte von VOYA ist inspiriert von der alten 

irischen Tradition der Algenbäder. Diese sind dafür bekannt, dass sie Stress abbauen und 
Hautprobleme lindern.

VOYA



FEUCHTIGKEIT ENTGIFTUNGSKURVERJÜNGUNGSKUR

ENERGIE 
DES GLACIERS 

Stimulierende 
Gesichtsbehandlung, die 
der Haut ihre natürliche 

Ausstrahlung zurückgibt, 
sie reinigt und mit 

Sauerstoff versorgt.

IDEAL FÜR
 FAHLE HAUT

Valmont Valmont Valmont

Valmont, Meister der Anti-Age-Behandlungen, setzt das einzigartige Fachwissen der 
Schweizer Zellkosmetik seit 1985 mit unvergleichlich effizienten Pflegebehandlungen 

fort, die sofortige und lang anhaltende Ergebnisse liefern. Die Pflegebehandlungen 
von Valmont haben ihren Ursprung in der reinen und geschützten Natur der Schweiz. 

Ihre aussergewöhnliche Qualität ist das Ergebnis einer subtilen Allianz aus alpinen 
Inhaltsstoffen und fortschrittlicher wissenschaftlicher Expertise.

Fake it ’til you make it! Holen Sie sich Ihre goldene Bräune mit 
Naked Tan – unserem veganen Spray Tan!

So bleibt Ihre Bräune noch länger schön:
• Peeling vor der Behandlung

• Lockere Kleidung nach der Behandlung
• Täglich Feuchtigkeitspflege auftragen

VALMONT

SPRAY TAN

45 MIN  •  CHF125

Reflexologie-Ritual, 
bei dem Papaya und 

weisser Maulbeerextrakt 
verwendet werden, um die 

Haut mit Feuchtigkeit zu 
versorgen und aufzuhellen.

LUMINOSITY 
DES GLACES

IDEAL FÜR GESTRESSTE 
UND REIFE HAUT

60 MIN  •  CHF210 60 MIN  •  CHF210 60 MIN  •  CHF210

Beseitigt die Auswirkungen 
der Umweltverschmutzung 

durch eine entgiftende 
Massage mit pflanzlichen 

Inhaltsstoffen.

HYDRATION 
DES BISSES

IDEAL FÜR 
TROCKENE HAUT

SPA #GESICHTSBEHANDLUNGEN





120 MIN  •  CHF355

90 MIN  •  CHF225

120 MIN  •  CHF355

FÜR MEHR INFOS,
FRAGEN SIE BEI

UNSEREM TEAM NACH

Ein entspannendes 
Ganzkörper-Peeling, 

gefolgt von einer 
pflegenden Massage, die die 

Hautelastizität verbessert, 
Müdigkeit reduziert und 

gezielt die Bereiche, 
behandelt die während der 

Schwangerschaft zu 
Spannungen neigen.

Gesichts- und 
Körperpeeling, 

gefolgt von einer 
Ganzkörpermassage.

WELLNESS #VIP ERLEBNIS

Körperbad mit 
anschliessender 

Ganzkörpermassage für 
zwei Personen, dazu ein 

Glas Champagner.

 Unsere 3-Stufen-Cellulite-
Behandlung mit Detox-

Peeling, Slimming-Massage 
und Luftkompressions-

Behandlung mit 
Lymph-Massagetechniken 

zaubert Ihnen im 
Handumdrehen eine

Top-Figur.

Geniessen Sie eine Ganzkörpermassage, ein Mittagessen im The Vault und 
kostenlosen Zugang zum Pool.
60 MIN • MO-FR •  CHF225

SPA, POOL & LUNCH

HOLLYWOOD
PEACH 

PRENATAL
JOURNEY

REFIVE
EXPERIENCE

IN-ROOM 
MASSAGE

Feuchtigkeitsspendende 
Gesichtsbehandlung, 

gefolgt von einer 
Ganzkörpermassage

Geniessen Sie alle 
unsere erstklassigen 

Spa-Massagen bequem 
und entspannt von Ihrem 

Hotelzimmer aus.

90 MIN  •  CHF495

90 MIN  •  CHF375

JUST THE TWO 
OF US

TOTAL
INDULGENCE
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Lust auf ein wenig Erholung? Unser Spa ist der perfekte urbane Wellness-Rückzugsort. 
Nutzen Sie unsere erstklassigen Spa-Einrichtungen mit einem Tagespass und geniessen Sie 

Zugang zu allen unseren Spa-Einrichtungen, einschliesslich Innenpool, Sauna, Dampfbad 
und vielem mehr.

MO-FR  •  AB CHF95

VIP SPA TAGESKARTE



Ergänzen Sie Ihr Spa-Erlebnis mit einer Wanderung auf den Uetliberg, 
der direkt hinter dem Hotel liegt und einen atemberaubenden Blick über 

die Stadt bietet.

STORNIERUNGSBEDINGUNGEN:
Bitte informieren Sie uns 12 Stunden im Voraus, um eine Stornierungsgebühr in 

Höhe des vollen Betrags zu vermeiden. Termine können verschoben werden, sind 
jedoch nicht erstattungsfähig.

Alle Preise sind in CHF, inklusive 7.7% Mehrwertsteuer



BEAUTY #MANIKÜRE & PEDIKÜRE

60 MIN  •  CHF115

CHF75

60 MIN  •  CHF155

CHF45

CHF115

CHF30

CHF80

MANIKÜRE

ARME

PEDIKÜRE

UNTERARME

BEINE

GEL-NAGELLACK

1/2 BEINE

CHF25

PEELING & MASKE

B
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EXTRAS

CHF20

NAGELLACK

BEAUTY #WAXING

BEAUTY LASHES

Der ultimative natürliche 
Wimpern-Booster! Schwingen, heben 

und verlängern Sie Ihre natürlichen 
Wimpern.

WIMPERNLIFTING + FÄRBUNG + 
KERATIN + SERUMBEHANDLUNG

CHF215CHF80

RÜCKEN/BAUCH/BRUST

CHF70

BIKINIZONE (NUR SEITLICH)

YUMI LASHES




